
（1）第24号 平成26年１月社会医療法人  博愛会

平成26年１月（年２回発行）

菅間記念病院
社会医療法人　博愛会

〒325-0046　那須塩原市大黒町2番5号　☎0287-62-0733（代）
URL:http://www.hakuai.or.jp
E-mail:kamma-hp@hakuai.or.jp

第16号第24号

那須塩原クリニック・健康増進センター
在 宅 総 合 ケ ア セ ン タ ー
N A S P A ( フ ィ ット ネ ス )

那 須 看 護 専 門 学 校

☎0287-67-1570
☎0287-62-3311
☎0287-67-1577
☎0287-67-1188

～患者憲章～
患者さまには、以下の権利と義務があります。
1. 思いやりのある医療を平等に受ける権利
2. 一人一人に最適な医療を受ける権利
3. 病状・治療の充分な説明を受ける権利
4. 他の医師や医療機関に相談する権利
5. 治療方針をみずから決定する権利
6. 個人情報や診療の秘密が守られる権利
7. 診療環境の秩序を守る義務

～基本方針～
1. 「いつでも」「どこでも」「だれでも」をモットー
に、救急医療から在宅医療まで、包括的な医療
サービスを提供します。
2. 近隣の医療保健施設と連携し、地域の医療レ
ベルの向上、人々の健康の増進に貢献します。
3. 常に医療技術の研鑽に努めるとともに、人間
性を高め、高度で人間味のあるチーム医療を
展開します。
4. 施設と設備の整備に努め、安全で効率的な診
療環境をつくります。
5. 健全で透明性の高い経営に努め、活力に満ち
た病院機能を維持します。

那須看護専門学校　戴帽式　平成25年10月　（共和大学体育館）

～病院理念～
1. 博愛と信頼
2. 地域と共に
3. 高度な医療



（3）第24号 平成26年１月社会医療法人  博愛会

新
年
の
ご
挨
拶

事
務
長

　伊
藤

　和
美

　
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
中
は
多
大
な
る
ご
指
導
ご
支

援
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
さ
て
、
社
会
医
療
法
人
博
愛
会
は
、

昨
年
10
月
に
着
工
致
し
ま
し
た
当
院

創
立
50
周
年
記
念
事
業
の
１
つ
で
も

あ
り
ま
す
新
棟
建
築
は
遅
れ
る
こ
と

な
く
順
調
に
計
画
通
り
進
ん
で
お
り

5
月
に
は
上
棟
式
を
予
定
し
て
お
り

ま
す
。（
平
成
27
年
１
月
竣
工
予
定
）

　
平
成
27
年
4
月
の
新
棟
開
院
前
の

こ
の
１
年
間
最
も
大
事
な
こ
と
は
、

医
療
機
関
に
求
め
ら
れ
て
い
る
医
療

の
質
を
如
何
に
向
上
で
き
る
か
で
ご

ざ
い
ま
す
。
医
師
、
看
護
師
等
の
医

療
従
事
者
の
確
保
、
医
療
安
全
、
院

内
感
染
等
々
で
あ
り
ま
す
が
、
特
に

医
師
の
確
保
に
つ
い
て
は
新
棟
開
院

を
順
調
に
発
進
さ
せ
る
に
も
許
す
こ

と
が
出
来
な
い
最
重
要
課
題
で
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
那
須
看
護
専
門
学
校
の
1
回

生
も
平
成
27
年
3
月
に
は
卒
業
し
、

社
会
人
と
し
て
看
護
師
と
し
て
病
院

に
迎
え
る
こ
と
で
あ
り
、
菅
間
記
念

病
院
へ
勤
め
て
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
え
る
職
場
創
り
を
計
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
更
に
は
病
床
再
編
（
機
能

分
化
）
の
問
題
等
が
ご
ざ
い
ま
す
が

地
域
の
医
師
会
を
始
め
と
す
る
関
係

機
関
と
計
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
3
月
（
創
立
昭
和
39
年
3

月
19
日
）
に
は
小
さ
な
創
立
50
周
年

記
念
の
催
し
も
予
定
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ら
も
こ
の
50

年
間
地
域
の
皆
様
の
ご
指
導
ご
支
援

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と
深
く
感
謝
い

た
し
て
お
り
ま
す
と
共
に
、
僅
か
で

は
あ
り
ま
す
が
地
域
の
皆
様
の
健
康

増
進
並
び
に
福
祉
ま
た
は
介
護
の
面

に
お
い
て
お
手
伝
い
が
で
き
た
か
と

自
負
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
50
年
を

基
礎
に
こ
れ
か
ら
60
年
70
年
そ
し
て

1
0
0
年
を
・
・
・
。

　
医
療
機
関
と
し
て
出
来
る
か
ぎ
り

地
域
の
皆
様
の
健
康
と
福
祉
並
び
に

介
護
の
面
に
お
い
て
職
員
一
同
頑
張

っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
今
年
も
皆
様
に
は
強
力
な
ご

指
導
ご
支
援
を
お
願
い
す
る
と
と
も
に

ご
多
幸
を
お
祈
り
致
し
ま
し
て
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　来年の創立50周年記念事業としての新病棟建築に伴い、10月
22日に地鎮祭を執り行いました。
　病院職員を始め、阿久津憲二那須塩原市長、高久勝那須町長ら
関係者約50名が出席し、黒磯神社宮司より祝詞を奏上し工事の
安全を祈願しました。
　地域医療の今後の50年を見据え、地域住民の健康を担う中心
的存在を一層目指してまいります。
　工事期間中、駐車場の縮小や騒音など皆様にはご迷惑をおか
けいたしますが、ご理解とご協力の程宜しくお願いいたします。

地鎮祭の様子
（平成25年10月22日）
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平
成
26
年
新
春
を
迎
え
て

理
事
長

　菅
間

　
　博

今
年
も
地
域
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す

院
長

　鈴
木

　正
徳

　
謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
厚
情
を

賜
り
衷
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
日
本
は
、
年
初
か
ら
ア
ベ
ノ
ミ

ク
ス
の
効
果
に
よ
り
株
価
が
上
昇
し
、
7

月
の
参
議
院
選
挙
で
与
党
が
安
定
多
数
を

獲
得
し
て
国
会
の
ね
じ
れ
状
態
が
解
消
さ

れ
る
と
と
も
に
、
長
い
デ
フ
レ
不
況
か
ら

脱
却
す
る
兆
し
が
見
え
ま
し
た
。
９
月
に

2
0
2
0
年
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
2
度
目

の
東
京
開
催
と
決
ま
っ
た
こ
と
は
、
日
本

の
久
し
ぶ
り
の
明
る
い
話
題
で
し
た
。
博

愛
会
の
昨
年
を
振
り
返
る
と
、
菅
間
記
念

病
院
で
は
、
4
月
に
内
科
・
消
化
器
科
と

し
て
半
田
隆
義
先
生
が
着
任
さ
れ
、
10
月

に
は
外
科
の
小
松
弘
武
先
生
が
着
任
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
歯
科
・
口
腔
外
科
と
し

て
越
路
千
佳
子
先
生
と
中
津
川
周
生
先
生

が
獨
協
医
科
大
学
か
ら
着
任
し
、
新
た
な

診
療
体
制
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
施
設

面
で
は
、
10
月
に
新
棟
建
築
の
地
鎮
祭
が

行
わ
れ
、
建
築
工
事
が
本
格
的
に
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
12
月
に
菅
間

記
念
病
院
内
の
コ
ン
ビ
ニ
が
、
ニ
ュ
ー
・

デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
と
し
て
新
装
開
店
し

ま
し
た
。
那
須
看
護
専
門
学
校
で
は
、
4

月
に
42
人
の
2
回
生
が
入
学
し
、
１
回
生

は
10
月
に
初
の
戴
帽
式
が
行
な
わ
れ
臨

床
看
護
実
習
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
2
0
1
4
年
は
博
愛
会
に
と
っ
て
創
立

引
き
続
き
菅
間
記
念
病
院
の
牽
引
役
を
全

う
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
の
十
干
・
十
二
支
に
も
ど

り
ま
す
と
、
甲
は
木
の
陽
、
午
は
火
の
陽

で
、
木
生
火
（
木
は
燃
え
て
火
を
生
む
）

の
相
性
で
あ
り
ま
す
。
午
の
活
発
な
行
動

力
に
甲
の
伸
び
る
、
発
展
す
る
性
質
が
加

わ
り
、
何
事
に
お
い
て
も
発
展
、
前
進
し

て
い
く
年
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
『
伸
び
上
が
る
馬
、

夢
に
向
か
い
伸
び
る
』
と
い
た
し
ま
す
が
、

そ
の
よ
う
な
年
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
切
に

願
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
消
費
税
増
税
、
診
療
報
酬
改

訂
な
ど
が
次
々
と
待
機
し
て
い
ま
す
。
田

村
憲
久
厚
労
相
は
、
診
療
報
酬
改
訂
に
お

い
て
在
宅
医
療
、
地
域
医
療
、
救
急
医
療
、

周
産
期
医
療
に
は
手
厚
く
遇
す
る
と
述
べ

て
い
ま
す
が
、
ど
う
な
る
こ
と
で
し
ょ
う

か
？
当
院
も
、
平
成
27
年
１
月
に
は
、
新

病
棟
が
竣
工
で
き
る
よ
う
に
建
設
が
始
ま

っ
て
い
ま
す
。
当
院
を
ご
利
用
さ
れ
る
方
、

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
に
と
っ
て
輝
か
し
い
一
年
に
な

り
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
さ

て
、
本
年
は
干
支
で
い
え
ば
甲
午
（
き
の

え
う
ま
）
の
年
に
あ
た
り
ま
す
。
実
は
私

の
干
支
で
あ
り
、
今
年
は
私
の
還
暦
の
年

に
あ
た
り
ま
す
。
で
す
が
、『
人
間
50
年
、

下
天
の
う
ち
を
比
ぶ
れ
ば
、
夢
幻
の
如
く

な
り
。
ひ
と
た
び
生
を
得
て
滅
せ
ぬ
も
の

の
あ
る
べ
き
か
（
敦
盛
・
幸
若
舞
）』
は

織
田
信
長
の
謡
曲
で
す
が
、
そ
の
時
代
と

は
異
な
り
、
人
生
80
年
時
代
で
す
の
で
、

還
暦
の
祝
い
な
ど
は
受
け
な
い
つ
も
り
で

す
。
ま
た
、
同
じ
還
暦
の
仲
間
に
は
、
安

倍
晋
三
総
理
大
臣
を
は
じ
め
と
し
て
、
志

位
和
夫
日
本
共
産
党
委
員
長
、
オ
ラ
ン
ド

仏
大
統
領
、
松
任
谷
由
実
、
石
田
純
一
、

立
川
志
の
輔
、
カ
ル
ロ
ス
ゴ
ー
ン
、
林
真

理
子
、
ジ
ャ
ッ
キ
ー
チ
ェ
ン
、
片
岡
鶴
太

郎
な
ど
な
ど
、
各
界
の
錚
々
た
る
リ
ー
ダ

ー
が
今
も
現
役
で
す
。
私
も
微
力
な
が
ら
、

50
周
年
の
節
目
の
年
で
す
。
菅
間
記
念
病

院
の
前
身
の
菅
間
外
科
胃
腸
科
医
院
は
、

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
年
で
あ
る

1
9
6
4
年
3
月
19
日
に
黒
磯
の
現
在
地

に
開
院
し
ま
し
た
。
半
世
紀
後
の
今
年
、

次
の
50
年
間
の
栃
木
県
北
の
医
療
を
担
う

決
意
を
新
た
に
す
る
覚
悟
で
す
。
地
方
に

お
い
て
も
高
度
な
医
療
を
実
現
す
る
た
め

に
、
最
先
端
の
新
棟
の
建
設
を
、
田
中
建

築
事
務
所
の
設
計
、
竹
中
工
務
店
の
施
工

の
も
と
に
確
実
に
進
め
ま
す
。
同
時
に
、

東
北
大
学
、
獨
協
医
科
大
学
、
自
治
医
科

大
学
等
と
の
連
携
を
深
め
て
、
診
療
体
制

の
さ
ら
な
る
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
那
須
看
護
専
門
学
校
は
今
年
よ
う

や
く
全
学
年
の
学
生
が
揃
い
、
新
病
院
が
完

成
す
る
年
度
末
に
は
卒
業
生
全
員
が
国
家

試
験
に
合
格
す
る
よ
う
教
育
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
今
年
は
、
博
愛
会
が
社
会
医
療
法

人
に
移
行
後
６
年
目
と
な
り
ま
す
。
そ
の

社
会
的
使
命
を
十
分
に
認
識
し
、
救
急
医

療
や
矯
正
医
療
な
ど
の
不
採
算
医
療
を

し
っ
か
り
担
う
と
と
も
に
、
主
要
な
疾
病

の
治
療
が
地
域
内
で
完
結
で
き
る
よ
う
し

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
ま

す
。
こ
れ
は
菅
間
記
念
病
院
単
独
で
は
で

き
ま
せ
ん
。
那
須
、
黒
磯
地
域
の
診
療
所
、

病
院
、
関
連
施
設
と
協
力
し
て
い
く
こ
と

が
重
要
で
す
。
特
に
医
療
機
関
で
最
も
重

要
な
救
急
医
療
体
制
の
確
保
に
は
、
那
須

赤
十
字
病
院
や
国
際
医
療
福
祉
病
院
や
那

須
脳
神
経
外
科
病
院
を
は
じ
め
と
す
る

域
内
の
病
院
と
の
連
携
を
よ
り
強
固
な
も

の
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、

社
会
医
療
法
人
博
愛
会
は
、
民
間
立
の
公

益
医
療
法
人
と
し
て
自
ら
の
襟
を
た
だ
す

べ
く
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
と
マ
ナ
ー
を
重

視
し
た
健
全
経
営
に
努
め
ま
す
。

　
博
愛
会
は
、「
博
愛
と
信
頼
」「
地
域
と

共
に
」「
高
度
な
医
療
」
の
理
念
の
も
と
、

救
急
医
療
か
ら
在
宅
医
療
ま
で
包
括
的
な

医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
べ
く
、
職
員
一

周
辺
の
住
民
の
方
に
は
騒
音
な
ど
で
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
す
で
に
、
当
院

は
昭
和
39
年
の
創
立
か
ら
50
年
を
経
過
し

て
、
病
院
の
ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
も
時
代
の
ニ

ー
ズ
か
ら
す
る
と
、
様
々
な
お
色
直
し
を

し
て
も
限
界
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
次
の
50
年
間
も
、
当
院
が
地
域
医
療

に
十
分
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
、
新
病
棟

の
建
設
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
わ
け
で

す
。
そ
れ
こ
そ
、『
伸
び
上
が
る
馬
、
夢

に
向
か
い
伸
び
る
』
の
一
つ
の
象
徴
と
し

て
の
ア
ク
シ
ョ
ン
と
考
え
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　
最
近
、
患
者
様
を
診
て
い
て
感
じ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
す
な
わ
ち
、
一
期
一
会

だ
な
と
。
あ
の
と
き
私
が
い
て
、
患
者
様

を
診
察
し
て
、
そ
し
て
命
が
助
か
る
。
他

の
取
り
合
わ
せ
で
は
、
き
っ
と
す
こ
し
、

変
質
す
る
の
だ
ろ
う
と
。
た
と
え
ば
、
先

日
、
朝
2
時
こ
ろ
に
当
直
医
に
よ
ば
れ
て
、

穿
孔
性
腹
膜
炎
の
診
断
を
下
し
、
手
術
室

の
ス
タ
ッ
フ
や
麻
酔
科
の
先
生
を
呼
び
出

し
、
開
腹
術
を
行
い
ま
し
た
。
私
の
モ
ッ

ト
ー
は
小
さ
な
傷
で
手
術
を
行
う
こ
と
で

す
が
、
開
腹
し
た
結
果
は
大
き
な
胃
潰
瘍

の
穿
孔
で
し
た
。
胃
切
除
を
行
い
、
次
の

日
に
は
七
転
八
倒
し
て
い
た
痛
み
は
薄
れ

て
患
者
様
か
ら
は
大
変
感
謝
さ
れ
ま
し

た
。
私
も
夜
中
に
不
平
を
言
わ
ず
に
出
て

き
て
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
に
感
謝
し
、
こ
れ

こ
そ
医
療
人
が
で
き
る
人
助
け
な
の
だ
よ

と
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。
本
当
に
次
の
日
ま

で
経
過
を
み
て
い
た
ら
ど
う
な
っ
た
の

か
？
施
療
者
の
待
っ
た
な
し
の
感
性
だ
け

が
人
を
助
け
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま

丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
何

卒
、
ご
支
援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
皆
様
に
と
っ
て
、
こ
の
一
年
が
良
い
年

と
な
る
こ
と
を
祈
念
し
、
新
年
の
挨
拶
と

致
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
元
　
旦

す
。
近
く
の
病
院
で
、
地
域
住
民
の

顔
が
わ
か
る
関
係
で
行
う
医
療
、
す

な
わ
ち
、
医
療
の
地
産
地
消
を
モ
ッ

ト
ー
と
し
て
、
地
域
医
療
を
牽
引
で

き
る
医
療
施
設
を
自
負
し
て
今
年
も

頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
の

ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。
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新
年
の
ご
挨
拶

事
務
長

　伊
藤

　和
美

　
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
中
は
多
大
な
る
ご
指
導
ご
支

援
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
さ
て
、
社
会
医
療
法
人
博
愛
会
は
、

昨
年
10
月
に
着
工
致
し
ま
し
た
当
院

創
立
50
周
年
記
念
事
業
の
１
つ
で
も

あ
り
ま
す
新
棟
建
築
は
遅
れ
る
こ
と

な
く
順
調
に
計
画
通
り
進
ん
で
お
り

5
月
に
は
上
棟
式
を
予
定
し
て
お
り

ま
す
。（
平
成
27
年
１
月
竣
工
予
定
）

　
平
成
27
年
4
月
の
新
棟
開
院
前
の

こ
の
１
年
間
最
も
大
事
な
こ
と
は
、

医
療
機
関
に
求
め
ら
れ
て
い
る
医
療

の
質
を
如
何
に
向
上
で
き
る
か
で
ご

ざ
い
ま
す
。
医
師
、
看
護
師
等
の
医

療
従
事
者
の
確
保
、
医
療
安
全
、
院

内
感
染
等
々
で
あ
り
ま
す
が
、
特
に

医
師
の
確
保
に
つ
い
て
は
新
棟
開
院

を
順
調
に
発
進
さ
せ
る
に
も
許
す
こ

と
が
出
来
な
い
最
重
要
課
題
で
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
那
須
看
護
専
門
学
校
の
1
回

生
も
平
成
27
年
3
月
に
は
卒
業
し
、

社
会
人
と
し
て
看
護
師
と
し
て
病
院

に
迎
え
る
こ
と
で
あ
り
、
菅
間
記
念

病
院
へ
勤
め
て
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
え
る
職
場
創
り
を
計
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
更
に
は
病
床
再
編
（
機
能

分
化
）
の
問
題
等
が
ご
ざ
い
ま
す
が

地
域
の
医
師
会
を
始
め
と
す
る
関
係

機
関
と
計
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
3
月
（
創
立
昭
和
39
年
3

月
19
日
）
に
は
小
さ
な
創
立
50
周
年

記
念
の
催
し
も
予
定
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ら
も
こ
の
50

年
間
地
域
の
皆
様
の
ご
指
導
ご
支
援

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と
深
く
感
謝
い

た
し
て
お
り
ま
す
と
共
に
、
僅
か
で

は
あ
り
ま
す
が
地
域
の
皆
様
の
健
康

増
進
並
び
に
福
祉
ま
た
は
介
護
の
面

に
お
い
て
お
手
伝
い
が
で
き
た
か
と

自
負
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
50
年
を

基
礎
に
こ
れ
か
ら
60
年
70
年
そ
し
て

1
0
0
年
を
・
・
・
。

　
医
療
機
関
と
し
て
出
来
る
か
ぎ
り

地
域
の
皆
様
の
健
康
と
福
祉
並
び
に

介
護
の
面
に
お
い
て
職
員
一
同
頑
張

っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
今
年
も
皆
様
に
は
強
力
な
ご

指
導
ご
支
援
を
お
願
い
す
る
と
と
も
に

ご
多
幸
を
お
祈
り
致
し
ま
し
て
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　来年の創立50周年記念事業としての新病棟建築に伴い、10月
22日に地鎮祭を執り行いました。
　病院職員を始め、阿久津憲二那須塩原市長、高久勝那須町長ら
関係者約50名が出席し、黒磯神社宮司より祝詞を奏上し工事の
安全を祈願しました。
　地域医療の今後の50年を見据え、地域住民の健康を担う中心
的存在を一層目指してまいります。
　工事期間中、駐車場の縮小や騒音など皆様にはご迷惑をおか
けいたしますが、ご理解とご協力の程宜しくお願いいたします。

地鎮祭の様子
（平成25年10月22日）
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平
成
26
年
新
春
を
迎
え
て

理
事
長

　菅
間

　
　博

今
年
も
地
域
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す

院
長

　鈴
木

　正
徳

　
謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
厚
情
を

賜
り
衷
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
日
本
は
、
年
初
か
ら
ア
ベ
ノ
ミ

ク
ス
の
効
果
に
よ
り
株
価
が
上
昇
し
、
7

月
の
参
議
院
選
挙
で
与
党
が
安
定
多
数
を

獲
得
し
て
国
会
の
ね
じ
れ
状
態
が
解
消
さ

れ
る
と
と
も
に
、
長
い
デ
フ
レ
不
況
か
ら

脱
却
す
る
兆
し
が
見
え
ま
し
た
。
９
月
に

2
0
2
0
年
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
2
度
目

の
東
京
開
催
と
決
ま
っ
た
こ
と
は
、
日
本

の
久
し
ぶ
り
の
明
る
い
話
題
で
し
た
。
博

愛
会
の
昨
年
を
振
り
返
る
と
、
菅
間
記
念

病
院
で
は
、
4
月
に
内
科
・
消
化
器
科
と

し
て
半
田
隆
義
先
生
が
着
任
さ
れ
、
10
月

に
は
外
科
の
小
松
弘
武
先
生
が
着
任
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
歯
科
・
口
腔
外
科
と
し

て
越
路
千
佳
子
先
生
と
中
津
川
周
生
先
生

が
獨
協
医
科
大
学
か
ら
着
任
し
、
新
た
な

診
療
体
制
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
施
設

面
で
は
、
10
月
に
新
棟
建
築
の
地
鎮
祭
が

行
わ
れ
、
建
築
工
事
が
本
格
的
に
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
12
月
に
菅
間

記
念
病
院
内
の
コ
ン
ビ
ニ
が
、
ニ
ュ
ー
・

デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
と
し
て
新
装
開
店
し

ま
し
た
。
那
須
看
護
専
門
学
校
で
は
、
4

月
に
42
人
の
2
回
生
が
入
学
し
、
１
回
生

は
10
月
に
初
の
戴
帽
式
が
行
な
わ
れ
臨

床
看
護
実
習
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
2
0
1
4
年
は
博
愛
会
に
と
っ
て
創
立

引
き
続
き
菅
間
記
念
病
院
の
牽
引
役
を
全

う
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
の
十
干
・
十
二
支
に
も
ど

り
ま
す
と
、
甲
は
木
の
陽
、
午
は
火
の
陽

で
、
木
生
火
（
木
は
燃
え
て
火
を
生
む
）

の
相
性
で
あ
り
ま
す
。
午
の
活
発
な
行
動

力
に
甲
の
伸
び
る
、
発
展
す
る
性
質
が
加

わ
り
、
何
事
に
お
い
て
も
発
展
、
前
進
し

て
い
く
年
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
『
伸
び
上
が
る
馬
、

夢
に
向
か
い
伸
び
る
』
と
い
た
し
ま
す
が
、

そ
の
よ
う
な
年
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
切
に

願
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
消
費
税
増
税
、
診
療
報
酬
改

訂
な
ど
が
次
々
と
待
機
し
て
い
ま
す
。
田

村
憲
久
厚
労
相
は
、
診
療
報
酬
改
訂
に
お

い
て
在
宅
医
療
、
地
域
医
療
、
救
急
医
療
、

周
産
期
医
療
に
は
手
厚
く
遇
す
る
と
述
べ

て
い
ま
す
が
、
ど
う
な
る
こ
と
で
し
ょ
う

か
？
当
院
も
、
平
成
27
年
１
月
に
は
、
新

病
棟
が
竣
工
で
き
る
よ
う
に
建
設
が
始
ま

っ
て
い
ま
す
。
当
院
を
ご
利
用
さ
れ
る
方
、

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
に
と
っ
て
輝
か
し
い
一
年
に
な

り
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
さ

て
、
本
年
は
干
支
で
い
え
ば
甲
午
（
き
の

え
う
ま
）
の
年
に
あ
た
り
ま
す
。
実
は
私

の
干
支
で
あ
り
、
今
年
は
私
の
還
暦
の
年

に
あ
た
り
ま
す
。
で
す
が
、『
人
間
50
年
、

下
天
の
う
ち
を
比
ぶ
れ
ば
、
夢
幻
の
如
く

な
り
。
ひ
と
た
び
生
を
得
て
滅
せ
ぬ
も
の

の
あ
る
べ
き
か
（
敦
盛
・
幸
若
舞
）』
は

織
田
信
長
の
謡
曲
で
す
が
、
そ
の
時
代
と

は
異
な
り
、
人
生
80
年
時
代
で
す
の
で
、

還
暦
の
祝
い
な
ど
は
受
け
な
い
つ
も
り
で

す
。
ま
た
、
同
じ
還
暦
の
仲
間
に
は
、
安

倍
晋
三
総
理
大
臣
を
は
じ
め
と
し
て
、
志

位
和
夫
日
本
共
産
党
委
員
長
、
オ
ラ
ン
ド

仏
大
統
領
、
松
任
谷
由
実
、
石
田
純
一
、

立
川
志
の
輔
、
カ
ル
ロ
ス
ゴ
ー
ン
、
林
真

理
子
、
ジ
ャ
ッ
キ
ー
チ
ェ
ン
、
片
岡
鶴
太

郎
な
ど
な
ど
、
各
界
の
錚
々
た
る
リ
ー
ダ

ー
が
今
も
現
役
で
す
。
私
も
微
力
な
が
ら
、

50
周
年
の
節
目
の
年
で
す
。
菅
間
記
念
病

院
の
前
身
の
菅
間
外
科
胃
腸
科
医
院
は
、

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
年
で
あ
る

1
9
6
4
年
3
月
19
日
に
黒
磯
の
現
在
地

に
開
院
し
ま
し
た
。
半
世
紀
後
の
今
年
、

次
の
50
年
間
の
栃
木
県
北
の
医
療
を
担
う

決
意
を
新
た
に
す
る
覚
悟
で
す
。
地
方
に

お
い
て
も
高
度
な
医
療
を
実
現
す
る
た
め

に
、
最
先
端
の
新
棟
の
建
設
を
、
田
中
建

築
事
務
所
の
設
計
、
竹
中
工
務
店
の
施
工

の
も
と
に
確
実
に
進
め
ま
す
。
同
時
に
、

東
北
大
学
、
獨
協
医
科
大
学
、
自
治
医
科

大
学
等
と
の
連
携
を
深
め
て
、
診
療
体
制

の
さ
ら
な
る
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
那
須
看
護
専
門
学
校
は
今
年
よ
う

や
く
全
学
年
の
学
生
が
揃
い
、
新
病
院
が
完

成
す
る
年
度
末
に
は
卒
業
生
全
員
が
国
家

試
験
に
合
格
す
る
よ
う
教
育
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
今
年
は
、
博
愛
会
が
社
会
医
療
法

人
に
移
行
後
６
年
目
と
な
り
ま
す
。
そ
の

社
会
的
使
命
を
十
分
に
認
識
し
、
救
急
医

療
や
矯
正
医
療
な
ど
の
不
採
算
医
療
を

し
っ
か
り
担
う
と
と
も
に
、
主
要
な
疾
病

の
治
療
が
地
域
内
で
完
結
で
き
る
よ
う
し

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
ま

す
。
こ
れ
は
菅
間
記
念
病
院
単
独
で
は
で

き
ま
せ
ん
。
那
須
、
黒
磯
地
域
の
診
療
所
、

病
院
、
関
連
施
設
と
協
力
し
て
い
く
こ
と

が
重
要
で
す
。
特
に
医
療
機
関
で
最
も
重

要
な
救
急
医
療
体
制
の
確
保
に
は
、
那
須

赤
十
字
病
院
や
国
際
医
療
福
祉
病
院
や
那

須
脳
神
経
外
科
病
院
を
は
じ
め
と
す
る

域
内
の
病
院
と
の
連
携
を
よ
り
強
固
な
も

の
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、

社
会
医
療
法
人
博
愛
会
は
、
民
間
立
の
公

益
医
療
法
人
と
し
て
自
ら
の
襟
を
た
だ
す

べ
く
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
と
マ
ナ
ー
を
重

視
し
た
健
全
経
営
に
努
め
ま
す
。

　
博
愛
会
は
、「
博
愛
と
信
頼
」「
地
域
と

共
に
」「
高
度
な
医
療
」
の
理
念
の
も
と
、

救
急
医
療
か
ら
在
宅
医
療
ま
で
包
括
的
な

医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
べ
く
、
職
員
一

周
辺
の
住
民
の
方
に
は
騒
音
な
ど
で
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
す
で
に
、
当
院

は
昭
和
39
年
の
創
立
か
ら
50
年
を
経
過
し

て
、
病
院
の
ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
も
時
代
の
ニ

ー
ズ
か
ら
す
る
と
、
様
々
な
お
色
直
し
を

し
て
も
限
界
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
次
の
50
年
間
も
、
当
院
が
地
域
医
療

に
十
分
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
、
新
病
棟

の
建
設
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
わ
け
で

す
。
そ
れ
こ
そ
、『
伸
び
上
が
る
馬
、
夢

に
向
か
い
伸
び
る
』
の
一
つ
の
象
徴
と
し

て
の
ア
ク
シ
ョ
ン
と
考
え
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　
最
近
、
患
者
様
を
診
て
い
て
感
じ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
す
な
わ
ち
、
一
期
一
会

だ
な
と
。
あ
の
と
き
私
が
い
て
、
患
者
様

を
診
察
し
て
、
そ
し
て
命
が
助
か
る
。
他

の
取
り
合
わ
せ
で
は
、
き
っ
と
す
こ
し
、

変
質
す
る
の
だ
ろ
う
と
。
た
と
え
ば
、
先

日
、
朝
2
時
こ
ろ
に
当
直
医
に
よ
ば
れ
て
、

穿
孔
性
腹
膜
炎
の
診
断
を
下
し
、
手
術
室

の
ス
タ
ッ
フ
や
麻
酔
科
の
先
生
を
呼
び
出

し
、
開
腹
術
を
行
い
ま
し
た
。
私
の
モ
ッ

ト
ー
は
小
さ
な
傷
で
手
術
を
行
う
こ
と
で

す
が
、
開
腹
し
た
結
果
は
大
き
な
胃
潰
瘍

の
穿
孔
で
し
た
。
胃
切
除
を
行
い
、
次
の

日
に
は
七
転
八
倒
し
て
い
た
痛
み
は
薄
れ

て
患
者
様
か
ら
は
大
変
感
謝
さ
れ
ま
し

た
。
私
も
夜
中
に
不
平
を
言
わ
ず
に
出
て

き
て
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
に
感
謝
し
、
こ
れ

こ
そ
医
療
人
が
で
き
る
人
助
け
な
の
だ
よ

と
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。
本
当
に
次
の
日
ま

で
経
過
を
み
て
い
た
ら
ど
う
な
っ
た
の

か
？
施
療
者
の
待
っ
た
な
し
の
感
性
だ
け

が
人
を
助
け
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま

丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
何

卒
、
ご
支
援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
皆
様
に
と
っ
て
、
こ
の
一
年
が
良
い
年

と
な
る
こ
と
を
祈
念
し
、
新
年
の
挨
拶
と

致
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
元
　
旦

す
。
近
く
の
病
院
で
、
地
域
住
民
の

顔
が
わ
か
る
関
係
で
行
う
医
療
、
す

な
わ
ち
、
医
療
の
地
産
地
消
を
モ
ッ

ト
ー
と
し
て
、
地
域
医
療
を
牽
引
で

き
る
医
療
施
設
を
自
負
し
て
今
年
も

頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
の

ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。
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　　マレーシア研修を終えて

　　　　　　　　　　中央材料室・手術室　　深澤　柳子

　出発時、日本は11月に入り寒い季節となっていましたが、マ
レーシア・クアラルンプールは聞いていた通り暖かく、寒がり
の私には過ごしやすく感じました。到着したのはすでに夕方
の５時で、早々に夕食を取るためサロマ（マレービュッフエ）
へ向かいました。サロマでは夕食後にサロマダンスのショー
を見ることができ、一緒に研修に行った仲間が、舞台に上がり
ダンスに参加し、とても楽しいひとときを過ごせました。ホテルに向かう際、世界的に有名なペトロナスツインタ
ワーや夜景がきれいでした。
　２日目は、新王宮を観光しＫＬタワーに登ると、昨夜見たペトロナスツインタワーが展望台から目の前に見え、
高層ビルが立ち並び日本の東京などとは違う迫力がありました。お昼はインド料理を食べ、スパイスが癖になる日
本では味わえない食事でした。その後、ＨＳＣ病院の視察へ向いました。９床だが入院施設があり、最新のＣＴやＭ

ＲＩが導入され設計は日本人の方という事もあり、天井に日本の桜やマレ
ーシアの風景がデザインされ落ち着きのある空間でした。視察後２時間バ
スに揺られセランゴール川に到着し、中華料理を食べ、その後ホタル鑑賞
をしました。
　最終日にはバスのタイヤがパンクするハプニングがありましたが、無事
古都マラッカに到着し、マレーシアでよく食べられているニョニャ料理を
食べました。見た目は中華料理で味は日
本人の口に合っていたように感じまし
た。オランダ広場なども観光し空港へ向
い帰国しました。
　３日間世界的に有名な観光スポット
やインド・中華・ニョニャなどといった
珍しい料理を味わう事ができ、とても思
い出の残る充実した旅行ができました。
この場をお借りしてお礼申し上げます。

　12 回目を迎えた「健康増進公開講座」が黒磯文化会館にて行われました。
　今年は、開催史上初となる、「歯」をテーマに獨協医科大学口腔外科学講
座主任教授  今井裕先生・菅間記念病院歯科口腔外科医長  越路千佳子先
生より講演をいただきました。

　大変わかりやすいお
話であり、参加者からの多数の質問に対しても丁寧にお答え下さ
いました。
　恒例となりました「健康相談・健康チェック」やウェルネスＮＡ
ＳＰＡスタッフによるストレッチ体操も大変好評でしたので、来
年以降も引き続き実施していきたいと思います。
　今後、取り上げて欲しいテーマがありましたら是非職員までお
声かけください。
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　戴
帽
式
と
は
、
看
護
専
門
学
校
で
看
護
師
を
目
指
す
学
生

た
ち
が
、
初
め
て
の
臨
地
実
習
に
臨
む
直
前
に
、
ナ
ー
ス
キ

ャ
ッ
プ
を
授
か
り
、
専
門
職
業
人
と
し
て
の
意
識
を
高
め
、

責
任
の
重
さ
を
自
覚
し
、
こ
の
道
を
選
ん
だ
こ
と
に
誇
り
を

待
っ
て
日
々
努
力
し
、
プ
ロ
の
看
護
師
を
目
指
す
決
意
を
固

め
る
た
め
の
儀
式
で
す
。
皆
さ
ん
が
こ
れ
か
ら
臨
地
実
習
を

行
う
病
院
や
福
祉
施
設
で
は
、
医
師
を
は
じ
め
と
し
て
多
く

の
職
種
の
方
々
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
医
療
に
当
た
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
は
医
療
施
設
で
ど
の
よ
う
に
チ
ー
ム
医
療
が
機

能
し
て
い
る
か
、
そ
の
中
で
看
護
師
は
ど
の
よ
う
な
役
割
が

期
待
さ
れ
て
い
る
か
を
学
び
取
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま

た
、
臨
地
実
習
の
最
も
大
事
な
点
は
、
講
義
や
教
科
書
で
は

得
る
こ
と
の
で
き
な
い
知
識
や
体
験
を
患
者
様
か
ら
直
接
習

得
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
学
ぶ
機
会
を
与
え
て
く

だ
さ
っ
た
患
者
様
に
常
に
感
謝
の
気
持
ち
を
も
ち
、
不
快
感

を
与
え
な
い
清
潔
な
身
だ
し
な
み
と
丁
寧
な
言
葉
づ
か
い
で

患
者
様
に
接
し
て
く
だ
さ
い
。
看
護
師
と
い
う
職
業
の
す
ば

ら
し
さ
は
、
人
が
助
け
を
求
め
る
と
き
に
、
救
い
の
手
を
差

し
伸
べ
る
こ
と
が
出
来
る
事
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
救

う
こ
と
が
で
き
た
と
き
に
は
、
何
物
に
も
代
え
が
た
い
達
成

感
を
味
わ
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。
大
勢
の
患
者
様
を
救
う
未

来
の
自
分
の
姿
を
夢
見
な
が
ら
、
努
力
を
惜
し
ま
ず
が
ん
ば

り
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
臨
地
実
習
の
感
激
を
糧
に
し
て
、
今

後
一
層
勉
強
に
励
み
、
将
来
は
す
ば
ら
し
い
看
護
技
術
と
看

護
の
心
を
待
っ
た
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
・
ナ
ー
ス
と
し
て

地
域
社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。（
抜
粋
）

　リレー・フォー・ライフとは、がんサイバー（が
ん体験者）、ケアギバー（家族、遺族、支援者）と地
域社会全体でがん征圧を目指すイベントです。
１、２年生が９月14日～15日の24時間がんと闘
うことを応援しながら参加しました。「参加した
他のチームの人達と一緒に支援できたことで人
を助ける思いがより一層強くなりました。これ
からも参加していきたいと感じました。」
　　　　　　　　 （学生自治会　斉藤まなみ）

　新しい 1 年生が入学してもうすぐ 8ヶ月。学校生活にも慣れ元気な声が聞かれます。基礎看護学の演習も
積極的に学習する態度が伺われます。2 年生も後輩ができ、自治会や係の活動にも先輩としての成長も見ら
れるようになりました。11 月には 3 週間の基礎看護学実習Ⅱ（臨地実習）を体験しました。学習する環境を
感じながら 3年生の各論実習への学びが期待されます。（教員　飯野）

リレー・フォー・ライフ参加リレー・フォー・ライフ参加

戴
帽
式
式
辞

那
須
看
護
専
門
学
校
長

　上
川
雄
一
郎

２年生の菅間記念病院での
実習風景（カンファレンス）

1年生の食事介助の演習風景
（視力障害のある患者役） １年生の演習風景（無菌操作）
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　あけましておめでとうございます。
　在宅総合ケアセンター職員一同は、地域の要介護高齢者のより良いケアのために
今年も精一杯邁進する所存です。本年もよろしくお願いいたします。
　今年は平成27年の新病棟完成を見越して、今以上の後方支援のために「何をすべ
きか」について模索する年にいたします。医療と介護、病院とケアセンターは切
り離せないパートナーです。新棟の工事が始まれば、ショートステイの居室や小
会議室から望める那須連山が消えてしまいますが、山は見えずとも、そこには山
より深い「心のこもった医療・介護」を提供する連山が聳え立つことと信じます。
　今は建設現場となってしまいましたが、以前、病院とケアセンターの間に通所
リハビリテーションセンターで手入れをしていた通称「高松庭園」があり、四季折々の花が咲いておりました。
実は、その一部の植物をケアセンターに隣接するお宅の土地をお借りして移植しました。皆さんの目に触れるこ
とはなくなりましたが、逞しく人知れず育っています。　　　　　　　　　　　　　（センター長　金谷さとみ）

　在宅生活を送る要支援・要介護者が短期間入所できる施設で
す。看護師、介護スタッフ、リハビリスタッフが毎日健康をチェ
ックし、介護予防体操やリハビリ、レクリェーションメニューを
用意し自立支援を目指しています。
　介護にお疲れの時や急な用事（冠婚葬祭など）、また介護のこ
とでお困りのことがございましたら、お気軽にご相談ください。

毎月季節折々の行事を企画しています

ショートステイってどんなところ？

新しい車で送迎

9月　敬老会では虹ヶ丘幼稚園の園児と交流

12月21日（土）　コンサート

七夕　藤月流の踊りを鑑賞5月　那須野ヶ原公園へ

　看護部はここ数年、年間行事の 1 つとしてク
リスマスコンサートを行っております。「ひばり
オカリーナ楽団」15名による合奏と講師の貝塚
美智子さんによるソロ曲も演奏され、患者様・
スタッフの心にひびけばと開催しております。

間借り中の高松庭園
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那須塩原クリニック
健康診断のご案内

那須塩原クリニック
健康診断のご案内

　新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。
会社の定期健康診断、入職時の健康診断をはじめ、那須塩原市・協会けんぽ・健
康保険組合の特定健診、那須塩原市が実施する「がん健診」など各種健康診断を
実施しております。小規模事業所から大規模事業所までニーズに合わせての実施
が可能です。まずは、お電話ください。

訪 問 診 療
　当院は在宅療養支援診療所として訪問診療を実施しております。
　在宅診療に関してのお悩み、ご質問などお持ちの方はご相談ください。
専門医による外来
･ 甲状腺外来　第１・第３・第５土曜日（午後）
･糖尿病外来　第１・第３木曜日（午前・午後）、第４木曜日（午後）
　※診療日につきましてはお電話にてお問い合わせください。 

　あけましておめでとうございます！
　これからますます寒くなってきますので、体調管理には十分お気を付けください。　
寒いと体も動かさなくなってしまいがちです。しかしそんな状態がずっと続いてしまいますと、急に体を動か
した際に思わぬ怪我をしてしまう事があります。
　今回は、ご自宅でも手軽に行う事が出来るエクササイズをご紹介いたします。

　この運動を定期的に行う事により体の主要な筋肉を鍛え、バランス力もアップすることができますので一石
二鳥です。あまりスペースを取らずに行えますので是非トライしてみてください。無理せず、自分のペースで！

　当院は国土交通省の指定を受け、交通事故により重度後遺症障害を負われていて、在宅療養生活を送ら
れている方々を積極的に受け入れる病院となっております。医師をはじめ経験豊富な医療スタッフがお手
伝いいたします。お気軽にお問い合わせください。

四つん這いのポジションになる。 右腕を出来るだけまっすぐ前に上げ、左
脚も真っ直ぐ後ろに上げた状態で10秒
キープします。背中はなるべく平らな状態
にしましょう。

ゆっくりと反対側の腕（左腕）と脚（右脚）
を先ほどと同じようにまっすぐ上げて10秒
キープします。これを交互に10回ほど繰り
返します。

１ ２２ ３３１

健康診断のご案内

企業健診

（8,400円）

特定健診

診療のご案内

身体測定・胸部レン
トゲン・血液検査・血
圧測定・心電図含む

身体測定・血圧測定
血液検査
那須塩原市・
各健康保険組合

肝炎ウイルス検診
（41・46・51・56・61・
66歳・71）歳の方対象

（無料）

大腸がん検診
40歳～69歳（200円）
70歳以上・無料クーポン券
お持ちの方は無料
那須塩原市委託事業

那須塩原市委託事業

骨粗しょう症検診
（40・45・50・55・60・65・
70歳）の女性対象　
（300円）

那須塩原市委託事業

前立腺がん検診

予防接種甲状腺エコー検査
放射線物質による甲状腺へ
の影響をエコー検査によっ
て診断しております

子宮がん検診
20歳以上の女性
（1,000円）

那須塩原市委託事業

那須町委託事業

50歳～69歳（200円）
70歳以上は無料

インフルエンザ
B型肝炎
肺炎球菌
破傷風　等

那須塩原市委託事業

血管年齢検査

★動脈硬化を調べる検査
で、血管のつまりや、しな
やかさを調べる検査です

希望者　（1,575円）

☎ ０２８７－６７－１５７０

☎ ０２８７－６７－１５７7

短期入院協力病院について

（男性のみ）
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診 療 科

総合内科

循環器科
（心臓外来）

消化器科
（内視鏡検査）

内分泌代謝科
（糖尿病）

呼吸器科
（呼吸器疾患）

腎臓内科
（腎不全・透析）

外  科

整形外科

泌尿器科

乳腺外来

ペインクリニック
（麻酔科）

リハビリテーション
心大血管疾患リハビリ

放射線科
（画像診断）

脳神経外科

小 児 科

月 火 水 木 金 土 備　　　　　考
午前 石井・美濃口・五藤 美濃口・五藤・添田

美濃口・添田

美濃口・添田

石井・添田

西岡・武田・長崎 石井・添田

添田 武志

美濃口・半田・添田

美濃口健治

野替 正二野替 正二

石井・添田五藤・齋藤石井・五藤

鈴木・半田

大原 正志
関　雅浩

鈴木・半田傅（1・3・5）
竹内 丙午

竹内 丙午 竹内・野替 竹内 丙午

竹原めぐみ 大澤 英之

山﨑　肇

山﨑　肇

山﨑　肇

西岡　 修 西岡 　修

鈴木 正徳 鈴木 正徳

杉本 英治

杉本 英治

西岡 　修 西岡 　修 西岡 　修

柿沼 宏幸 渡辺 啓介

龍宮 克尚龍宮 克尚龍宮 克尚※ 龍宮 克尚 龍宮 克尚

半田 隆義

飯嶋 秀郎※

直井 大志

大浦 慎祐 大浦 慎祐

森嶋　計 片寄　友

大浦 慎祐大浦 慎祐

非常勤医師

非常勤医師

※倉持①③⑤ ※非常勤医師②非常勤医師

※田中 裕一

※黒崎 史朗

※田中 裕一

佐田 尚宏深瀬 耕二

小熊 啓文

美濃口健治 美濃口健治池野 義彦 阿久津郁夫
美濃口健治

小熊 啓文

山口 哲彦 今村 直樹 今村 直樹那須 孝邦

藤本美津夫

藤本美津夫

田中 吾朗 髙橋 亜依 髙橋 亜依 髙橋 亜依 髙橋 亜依 髙橋 亜依

田中 吾朗 髙橋 亜依 髙橋 亜依 髙橋 亜依 髙橋 亜依 髙橋 亜依

鈴木・佐藤（隆）

長崎・佐藤（和）※※
鈴木・岡部

鈴木・岡部

非常勤医師※※

非常勤医師※※

関　雅浩
奥村 弘史

西岡　修

西岡　修加藤 　昂 西岡・堀

午後

診療
内視鏡
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

神経内科 高嶋良太郎

高嶋良太郎

午前
午後
午前
午後
午前
午後

皮 膚 科
午前
午後
午前
午後

午前
午後

午前
午後
午前
午後
午前
午後

歯　科
口腔外科

中津川周生 越路・中津川
越路・中津川

越路・中津川
越路・中津川

越路・中津川
越路・中津川

越路・中津川
越路・中津川

越路千佳子
越路千佳子中津川周生

午前
午後
午前
午後

休診・代診の情報はホームページで確認できます！　http://www.hakuai.or.jp

外来診療担当医師表

※佐藤隆医師：那須赤十字病院、佐藤（和）月１回、長
崎医師:午後のみ
※※第1土曜日：滝川哲也・第2：木村修・第3：三浦晋・
第4：吉田直樹・第5：木暮高之

佐田医師：自治医大教授
直井医師・森嶋医師:自治医大
深瀬医師・片寄医師：東北大

添田医師：金曜日の診察は10:30～12:00、13:30～
15:30でご予約の患者様のみの診察になります

関医師・加藤医師・堀医師：獨協医大

【透析】毎週火・水・木曜：野替医師
【透析】第２・４金曜：吉村医師

※非常勤医師（不定期月１回）詳細はお問い合わせ下
さい。

※田中医師：自治医大さいたま医療センター教授
（毎月2回診療、診察日はお問い合わせ下さい)　
小熊医師：自治医大

高嶋医師：獨協医大

倉持医師：獨協医大

大内憲明医師：東北大学大学院腫瘍外科学分野教授
-毎月1回予約にて診察（診療日はお問合せ下さい）
竹原医師・大澤医師：自治医大（予約にて診療）

吉田謙一郎医師：獨協医大泌尿器科前主任教授
（※毎月第 3月曜午前）

柿沼医師・渡辺医師：獨協医大

杉本医師：自治医大教授
読影担当医師は週１回来院

午前

午前

午後

午後

※黒崎医師：毎月２回診療、診察日はお問い合わせ下
さい。
阿久津医師・池野医師：那須赤十字病院

・☆1…大原医師→月曜日　消化器科・胃カメラ
　　　　　 （第４月曜日は休診になります）
・☆2…岩附医師→第２・4水曜午後往診
・☆3…黒田医師→第１・３木曜日（午前・午後）
　　　 　　 第４木曜日（午後のみ）糖尿病・甲状腺
・☆4…矢野医師→第１・３・５土曜日午後
　　　  　　甲状腺・乳腺外来（要予約制）
　　　〔詳しくは当院までお問い合わせ下さい〕

那須塩原
クリニック・
健康増進
センター

訪問診療

岩附 昭広

黒崎 史果

黒崎 史果

黒崎 史果

内・消 内・外 内・外 内・糖・外 内 内・外

黒崎 史果

黒崎 史果

黒崎 史果

黒崎 史果

黒崎 史果

黒崎 史果

菅間　 恒
岩附 昭広

菅間 　恒
大原正志☆1

添田 武志

岩附 昭広
黒田久元☆3

岩附 昭広
黒田久元☆3 古城 　徹

菅間　 恒
古城　 徹 岩附 昭広

岩附 昭広
矢野由希子☆4

岩附 昭広

岩附 昭広☆2

※当院は、24時間診療に対応しておりますので、急病の方はお気軽にご来院ください。

● 受付時間　月曜日～土曜日　7:30～12:00　13:15～17:00
● 診療時間　月曜日～土曜日　9:00～12:15　13:30～17:30

●受付時間
　8：30～12：00/13：30～17：00
●診療時間
　9：00～13：00/14：00～17：30

24 年 1月 13日をも
ちまして夜間診療は
終了となりました。


